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No wtasnie gdzie! Odkryj nasze bazy!

Harcerskie Laboratorium Przyrodnicze ,,NA KOPCU”,

37-470 Zaklikow — malownicza baza w sercu Puszczy

Sandomierskiej, w ktorym czas umili szum rzeki i Spiewy ptakow.

Osrodek ,,Bieszczadzki Trakt” ul. Korczaka 11, 38-700
Ustrzyki Dolne, w ktorym gory masz na wyciagnigcie reki,

rowniez zima i na nartach.

Stanica Harcerska Hufca ZHP Tarnobrzeg w Olchowcu,

38-709 Chrewt — idealne potaczenie gor, potonin i jeziora.

Baza Obozowa ,,Stoneczna
Polana” Hufca ZHP Mielec,
Karwienskie Btoto Drugie,
84-105 Karwia — skapana

w promieniach stonca nadmorska
polana na skraju lesnego

rezerwatu.

Osrodek Szkoleniowo-
Wypoczynkowy Hufca
ZHP Ziemi Przemyskiej,
Ruszelczyce 13, 37-755
Krzywcza — zabytkowy
podworski park i klimat
niedalekiego wielokulturowego
Przemysla, tu wszedzie

czuje sie historie.

Osrodek BERDO Hufca
ZHP Ziemi Sanockiej

w Myczkowcach, 38-623
Uherce Mineralne — miejsce
miedzy dwoma zaporami,

gdzie géra wpada do zalewu.

Stanica harcerska Hufca ZHP
Krosno, Wola Michowa 22,
38-543 Komancza — strumien,
cisza, spokdj i gwiazdy

nad Bieszczadami.

Spotkajmy sie
na szlaku przygody!



0 redak

Redakcja Jednodniowki ,Na Wzgérzu” zawiazala si¢ w trakcie trwania Praktycznego Kursu Redaktor6w Prasy

Harcerskiej zorganizowanego w Rzeszowie wiosna 2023 roku. Krétki czas kursu pokazal nam kursantom, ze
mozliwe jest zorganizowanie redakcji sktadajacej sie z 0sob dziatajacych w kilku hufcach Choragwi Podkarpackiej
ZHP im. Olgi i Andrzeja Matkowskich. Przekonaliémy sie, ze mozliwe jest wymyslenie ksztattu jednodniowki,

wypelnienie jej treSciami kilku autoréw oraz ilustracjami.

Zesp6t nasz dziala w skladzie: pwd. Dominika Bak (redaktor naczelna), pwd. Weronika Ludian, phm. Damian
Gadek, HO Nadia Marczak, phm. Bogumita Pikor. Dziatamy pod okiem phm. Marka Popiela — redaktora naczelnego
kwartalnika ,Skaut. Harcerskie Pismo Historyczne” w Tarnowie — oraz przy wsparciu hm. Judyty Komendy —
komendantki Podkarpackiej Szkoty Instruktorskiej Semper Fidelis.

Wspélnie zamieniamy plany na rzeczywistos¢ i z mysla o uczestnikach Ztazu Funkcyjnych Choragwi
Podkarpackiej 2023, przygotowalismy pismo okolicznosciowe wydane jednorazowo. Nosi ono tytut ,Na Wzgérzu.

Jednodniéwka Ztazu Funkcyjnych Choragwi Podkarpackiej”.

Spotkajmy si¢ ,Na Wzgdrzu”, przywoltajmy wspomnienie widoku stokéw géry Berdo i jasnej tafli wody Jeziora
Myczkowieckiego. To tu — w Osrodku ZHP Berdo w Myczkowcach dla harcerzy z Choragwi Podkarpackiej

przygotowano program pelen wyzwarn i inspiracji.

Zatrzymajmy si¢ na moment i zapamietajmy doswiadczenia, ktére niesie ze soba ten Ztaz Funkcyjnych. Niech
pismo to bedzie dla Ciebie jak gleboki oddech, ktéry bierzesz przed wyruszeniem w droge do swojego srodowiska.

Redakcja Jednodniowki obrata spéjny z idea Ztazu Funkcyjnych cel, jakim jest zainspirowanie $rodowisk do
dziatania. Pragniemy podzieli¢ si¢ z Wami UCZTA SEOWA, ktéra podczas Ztazu okresla sie przestrzen, gdy codziennie
wieczorem zastepy biora udzial w programie wieczornym. Jest to pewnego rodzaju UCZTA, ktéra posila funkcyjnego,
zmeczonego catorocznym rytmem pracy. Teraz i Wy mozecie podzielic sig jej czescia z Waszymi érodowiskami. Mamy
nadzieje, ze namacalna cze$¢ tego wydania bedzie nie tylko pamiatka, ale tez pretekstem do rozméw. Zachecamy do
przekazania tej Jednodni6wki Waszej komendzie hufca, radzie druzyny lub innemu zespolowi. A moze opowiecie
gawede na zbidrce druzyny lub zastepu o tym wydarzeniu, inspirujac siec Waszymi przezyciami?

Przed kazdym waznym wydarzeniem nastepuje czas przygotowan, tak i przed Ztazem powstawala wizja tego
wydarzenia, o ktérej mowi komendantka Ztazu pwd. Magdalena Nedza. Rwestie dotyczace pracy druzyny i roli
funkcyjnych w ZHP poruszamy w interesujacej rozmowie O ksztatceniu z hm. Daria Fron — komendantka Choragwi
Podkarpackiej. Zachecamy do odczytania gawed, rozméw i opowiesci umieszczonych na tamach Jednodniéwki.
Tutaj tez poznacie zasady organizowanego przez nas konkursu na najciekawsza gawede. Zapraszamy do lektury!

pwd. Dominika Bgk, HR



pwd. Magdalena Nedza

Komendantka Ztazu Funkcyjnych Choragwi Podkarpackiej ZHP

1A WIGORTU —

na stokach qory Berdo

Za oknem slysze Spiew stowika,
a przez koronkowa wyplowialy fi-
ranke mojej Mamy do pokoju zagla-
da slorice, pozostawiajac biata kartke
papieru ciepta od promieni. W tle
wybrzmiewaja kojace teksty wierszy
polskich poetéw, wyspiewane przez
wspolczesna wokalistke, a ja zasta-
nawiam sie, co dzi§ realnie trafia do
mlodego czlowieka — harcerza? Czego
mlody czlowiek potrzebuje?

Przed nami kolejne wyzwa-
nie, cho¢ wyplywamy na doskona-
le nam juz znane wody. Kolejny raz
nasze harcerskie $ciezki znajda punkt
styczny na Zlazie Funkcyjnych Cho-
ragwi Podkarpackiej ZHP. Najwiek-
szym wydarzeniu programowym,
odbywajacym sie nieprzerwanie co
dwa lata, od 2016 roku. To wydarze-
nie pelne inspiracji, wiedzy, przezyc.

——

Tym razem w malowniczej przestrze-
ni Osrodka Harcerskiego ZHP Berdo
w Myczkowcach. To wlasnie w tym
miejscu stanie ob6z ,Na Wzgdrzu”,
dedykowany wszystkim funkcyjnym
oraz tym przygotowujacym sie do ob-
jecia funkgeji.

Podkarpacka Kadra

Harcerstwo to wielkie srodowisko
braterskie, w ktorym starsi pragng
stworzyC zdrowe i uszlachetniajgce
otoczenie dla swoich mlodszych bra-
ci i sidstr.

Stanistaw Sedlaczek

7. tego wzgorza bedzie rozposcierat
sie nam widok krajobrazu przyrod-
niczego, kulturowego i historycznego
Bieszczad. To miejsce bedzie centrum

Zlot Choragwi Podkarpackiej ZHP w Przemyslu. Fot. Magdalena Nedza.

naszych bliskich i dalekich wypraw.
Wedréwek w terenie i wypraw w hi-
storie i kulture regionu. Miejsce na-
szych narodzin, to nasze miejsce na
ziemi. Tu sa nasi przodkowie, nasza
kultura i tradycja. To tutaj budujmy
nasza harcerska tozsamos¢. Chcemy
réwniez, aby to miejsce bylo dobrze
zorganizowane, bezpieczne, czyste,
piekne i na zawsze pozostalo wlas-
noscia polskiego narodu.

7. duma patrze na ilo$¢ zgloszo-
nych osdb, bo ta wysoka frekwen-
cja pokazuje, jak dobrze sie dzieje
w naszej organizacji. Mlodzi ludzie,
funkcyjni — sa zadni przygody i tych
doswiadczen programowych, ktére
w duzej mierze zawdzieczamy wypra-
cowanym juz od lat metodom. I cho¢
zaden nastepny ztaz nigdy nie bedzie
wierna kopia historii, to celem samym
w sobie pozostanie stworzenie zdro-
wego i uszlachetniajacego otoczenia,
a wypracowywana przez lata formuta
zlazu — zostanie zachowana. Program
»Na wzgorzu” wiedzie na szlak odkryc
i przezy¢, za$ ten szlak — na jeden ze
szezytéw, ktore funkeyjni zdobywaja
na $ciezce indywidualnego rozwoju.
Rultywowanie tradycji organizowania
zlazy, to przejaw dbalosci o kondycje
i idee Harcerstwa. Harcerstwo wy-
chowuje poprzez ideaty, stuzbe, kon-
takt z natura, umilowanie i poznanie
swojego kraju i regionu. Ztaz to in-
spiracja dla funkcyjnych, mozliwosé



przezycia niezapomnianej przygody
wérdd harcerskich przyjaciol.

Wielu funkcyjnych wzrasta w Har-
cerstwie, niosac brzemie nielatweyj,
aczkolwiek zaszczytnej stuzby. Dzie-
lac wspdlnie uptyw czasu, w konse-
kwencji czego dokonuje sie przemiana
z mlodej dziewczynki w mloda ko-
biete, z mlodego chlopca, w mlode-
go mezczyzne. 7 funkcji zastepowego
na funkcje druzynowego. Srodowiska,
w jakich na co dzien funkcjonuja, po-
zwalaja wzrastac i rozwijac sie, przyj-
mowa¢ odpowiedzialnoéé za siebie
i innych, podejmowac wiasne decyzje.
Jedna z nich jest udzial w zlazie, ot-
warto$¢ na nowe propozycje, pomysty,
realizacje. R6wniez otwarto$¢ na pro-
pozycje Z zewnatrz, przesiane przez sito
Prawa i Przyrzeczenia Harcerskiego.

Bycie dla mlodszych kolezanek
opiekunka, podpora, autorytetem, az
w koncu przewodniczka we wszel-
kich poczynaniach oraz ksztattowanie
miodych charakter6w wedtug harcer-
skich zasad, bylo moim najpiekniej-
szym harcerskim doswiadczeniem.
Funkcja zastepowej, przybocznej,
a pozniej druzynowej — uksztaltowa-
fa mnie, pozwolita patrze¢ na Swiat
i ludzi inaczej, niz réwieénicy ze szkol-
nej tawki. Nie trzeba daleko szukad,
by widzie¢, ze wszedzie tam, gdzie
pojawiaja sie harcerze, pojawiaja sie
pozytywne réznice w zachowaniu,
sposobie bycia, postawie.

To cykliczne wydarzenie inspiruje,
ukierunkowuje i motywuje do dalszej
pracy w swoich rodowiskach. Stad
istotne juz na etapie planowania ztazu
- bylo utworzenie zastepéw z jednej
druzyny harcerskiej, tudziez szcze-
pu. Harcerska codzienno$¢ znajdzie
odzwierciedlenie w pieciodniowym
zlazie — zastepy zlazowe utworza
druzyny, a te kolejno szczepy, ktérym
bedzie przewodzit komendant. To nie-
powtarzalna okazja do dzielenia sie
swoja wiedza i doswiadczeniem. Prze-
zycie ztazu to kolejne wazne doswiad-
czenie, ale i warto$¢ sama w sobie.
Motywacja do pracy nad soba i prze-
kraczania wlasnych granic.

Wartosci nie sa domena przeszto-
$ci. Sa réwniez domena terazniejszo-
§ci i przysziodci. Zapisane dziedzictwo
kulturowe nie wymaga odwiedzin
muzeum raz w miesiacy, ale wyma-
ga zaglebiania sie w historie i tradycje
naszych przodkéw. To, co wspdlczes-
ne nie musi by¢ zle. Trzeba tylko
umiejetnie to wykorzysta¢ — zachecic
mlodego czlowieka, by patrzyt szerzej,
korzystat madrze i racjonalnie z wy-
nalazkéw technologicznych.

Oderwanie mlodego cztowieka od
przestrzeni cyfrowej wydaje sie dzis
misja. Tegoroczny program ztazu zo-
stal przygotowany tak, by to wypo-
srodkowad. Stworzy¢ przestrzen do
doswiadczania, w szerokim wachlarzu
mozliwoéci. To dziatanie ma sens wy-

chowawczy. To sieganie gdzies glebiej,
pod powierzchnie i rozwijanie wlas-
nego intelektu.

Na koniec pozostawiam inspira-
cje, ktorej stale nalezy poszukiwad
w literaturze, a ktéra ja sama zosta-
fam zainspirowana: Dla druzyno-
wych i przgbocznych — Wielka Gra
Wodzow i Biegi harcerskie. Dla za-
stepowych — Harcerstwo to gra. In-
spirujaca bedzie takze Biblioteka
Plaskiego Wezta, a w niej zbiér opo-
wiadarn o Skautingu i ksiagzki Ro-
berta Baden Powella. Przytocze tu
fragment jednej z nich:

Tu zatem podaje pare rzeczy, kto-
rymi skauting nie jest: Nie jest skau-
ting organizacjq dobroczynnosci dla
osob z towarzystwa, prowadzong
dla dobra biednych dzieci. Nie jest
szkolq z ograniczonym programem
i przepisami egzaminow. Nie jest
brygadq oficerow i zotnierzy majq-
cq na celu wymusztrowanie dziel-
nosci w chiopcach i w dziewczetach.
Nie jest agencjq postaricéw dla wygo-
dy publicznosci. Nie jest wystawq, na
ktorej osiqga sie powierzchowne wy-
niki przy pomocy zapltaty w postaci
odznak honorowych, medali itp. To
wszystko dotyczy strony zewnetrznej,
podczas gdy wychowanie skautowe
buduje si¢ cate od wewngqtrz.

Robert Baden-Powell

Co dzis realnie trafia do mtodego
cztowieka, harcerza instruktora? Czy
sa to rekopisy wierszy, czy moze ich
tresci wyspiewane do wspolczesne-
go akompaniamentu? Zywie nadzieje,
ze odpowiedz znajduje sie gdzies po-
grodku. Dzi$ trafiamy do nich My —
Podkarpacka Kadra. To nasze 5 dni,
nasze 5 minut. Wykorzystamy je ma-
drze i najlepiej jak umiemy.

Sa miejsca i szlaki, do ktérych chet-
nie wraca sie¢ wspomnieniami. Jestem
przekonana, ze takim miejscem bedzie
tegoroczny Ztaz Funkcyjnych Chorag-
wi Podkarpackiej ZHP.

Z btekitnym niebem. Czuwaj!
Magdalena Nedza
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hm. Judyta Komenda, HR

Rawiarenki

Rawiarenki (na, na, na), kawiarenki (na, na, na)
Male tak, ze zaledwies wszedl, znizasz glos az po szept

Cudne rzeczy beda sie dzialy w naszych zlazowych kawiarenkach! Jakby
chcac jednym stowem je polaczyd, to zostataby nim... TOZSAMOSC' Biesz-
czadow i Harcerstwa.

Pustelnia Olgi

Widzicie droge od jeziora na gére? Tam wsréd drzew stoi ona — Pustelnia
Olgi. To wlasgnie tam toczy¢ sie beda rozmowy o naszej przesztosci i... przy-
sztosci. To stamtad beda sie rozpoéciera¢ widoki na historie, postawy i war-
tosci. To bedzie to miejsce, gdzie ogarnieci wiasnymi myslami odpowiemy na
pytanie: dlaczego i dokad idziemy po harcerskim szlaku.

Tutaj tez bedziecie mogli poczestowac sie inspiracja do tego jak pracowac
z Prawem Harcerskim i historia Harcerstwa na co dzieri — w zastepie i w dru-
zynie. By jednak nikt z nas nie zgubit drogi do naszych fundamentéw, do
Pustelni bedzie prowadzi¢ oznaczona Sciezka. Znajdziecie na niej przystanki

1 Tozsamosé — w odniesieniu do spolecznosci jaka tworzymy to SWIADOMOSC tego co nas
ksztaltuje, taczy i determinuje nasze dziatania. Tego co pozwala nam tworzy¢ wspdlnote.

Jezioro Myczkowskie. Fot. Magdalena Nedza.

z zycia Olgi i Andrzeja. Miejsca, w kto-
rych postawili swoje stopy i zostawili
wspomnienia u wszystkich tych, kto-
rych spotkali na swojej drodze. Wypa-
trujcie ich uwaznie!

Kawiarenka Nieistniejace] Wsi Bojkowskiej

Gdy bedziecie wystarczajaco uwaz-
ni, odnajdziecie miejsce, w ktérym
zatrzymal sie czas. To kawiarenka
Nieistniejacej Wsi Bojkowskiej, z kto-
rej spogladaja na Was oczy Bojka
i Bojkini. Mozecie w nich dojrzec to,



Chata bojkowska. Rys. Nadia Marczak.

co kiedy$ bylo bieszczadzka codziennoscia, a dzisiaj jest jedynie wyblaklym
wspomnieniem, okraszonym niewyobrazalnym cierpieniem, jakie sprowadzita
na Bieszczady Akcja Wista. To ona bezpowrotnie zmienita tetniacy zyciem kra-
jobraz na pejzaz wysiedlonych wiosek.

Jesli sie dobrze rozgladniecie, zobaczycie widoczne migdzy polami miedze,
przydrozne krzyze z uko$na belka, oplecione chwastami cmentarze i jezeli sie
Wam poszczesci, cerkwiska pelne barwinku. Ale nie zobaczycie juz przy dro-
dze bojkowskiej chyzy.

W rozstrzelanej chacie rozpalitem ogieri

Z rozwalonych piecéw piesni wyniostem wegle
Naciggnatem na drzazgi gontéw blekitng plachte nieba
Bede malowa¢ od nowa wioske w dolinie.

Wyobrazcie sobie, ze stoicie przed drewniana Swiatynia, ktérej konstruk-
cja podzielona jest na trzy czesci. Nad kazda z nich migocze w storicu kopula.
Wchodzicie do érodka, czujecie chtéd i widzicie przed soba $ciane pelng ikon.
7. ikonostasu spogladaja na Was uwazne oczy $wietych. Dzieli on wnetrze cer-
kwi na cze$¢ sacrum i profanum. Pierwsza owiana jest tajemnica, natomiast
druga to miejsce dostepne dla modlacych si¢ wiernych. Dlaczego? Szukajcie
odpowiedzi w kawiarence!

Co nam przypomina o bojkowskiej czesci tozsamosci Bieszczadow? Krajka,
ktdra obszyte sa choragwiane chusty.

Kraina tagodnosci, czyli kawiarenka harasymowiczowska
A gdzie jeszcze mozemy ustysze¢ o losach bieszczadzkiego krajobrazu?
W Rrainie Lagodnosci, czyli kawiarence harasymowiczowskiej. Centrum na-
szych kulturowych aktywnosci.

Zostanie tyle gor ile udzwigngtem na plecach
Zostanie tyle drzew ile narysowato pidro

Przeczytacie tam niejeden wiersz
i zaspiewacie niejedna piosenke in-
spirowana bieszczadzkimi poonina-
mi i barwnoécia tutejszego krajobrazu
kulturowego. Ale to nie wszystko! Mo-
zecie podja¢ wyzwanie i odnalez¢ za-
pisane miedzy wierszami Zasady
Dobrej Zbiorki.

Raida z kawiarenek to nie lada
Uczta — dla ducha, ciala i umyshu.
To czas Spotkania z fascynujacymi
opowiesciami, ktére moga stac sie
dobrym spirytus movens do pracy
w druzynie. [ z gérami. Jednak Tivoja
opowies¢ o Bieszczadach nie zacznie
sie pisac od razu. Zedrzesz niejedne
buty, zanim splota sie watki, punk-
ty na mapie polqcza sie w catos¢. Bo
opowiesci o Bieszczadach nie wyczy-
tasz z przewodnika. Trzeba jg same-
mu wydeptad, wypatrzyé, wystuchac®.
Spotkaj sie z nami ,Na wzgérzu’!

Judyta Komenda

2 Adrian Markowski, Bieszczady dla tych, ktd-
rzy lubiq chodzi¢ whasnymi drogami, War-
szawa, 2021, s. 18-19.



pwd. Dominika Bak, HR

Wywiad 1 Druhng hm. Darig Fron —

Romendantka

(horawi Podkarpachie) IHP

Hm. Daria Fron na Zlocie Choragwi Podkarpackiej ZHP, Przemysl, 2022 r. Fot. Magdalena Nedza

Pytanie: Druhno Komendantko,
o czym myslalas, jakie cele towa-
rzyszyly Ci w czasie prowadzenia
druzyny?

Odpowiedz: Zaczelam prowadzié
druzyne majac szesnascie lat. Przyzna-
je, Swiadome mygslenie o celach wy-
chowawczych, nie bylo mi bardzo
bliskie. Pelniona funkcja druzyno-
wej polegala na tym, ze powielatam
wzorce, ktére zostaly mi przekazane
przez moich weczesniejszych zastepo-
wych i druzynowych. Mialam te przy-
jemno$¢, ze wyrastalam w druzynie,
ktéra pézniej sama prowadzitam.
W naturalny wiec sposéb przejetam
cala tradycje i charakter myslenia

6

o Harcerstwie, jaki byt mi przekazany
za miodu. O moich harcerkach i har-
cerzach myslatam, ze powinni umieé
stosowac techniki harcerskie. Zatem
praktykowatam zbiérki w terenie,
czytanie mapy, rozpalanie ogniska.
Bliskie mi tez byto umitowanie przy-
rody. Staralam sie okazywac i wpajac
szacunek oraz zachwyt nad przyroda.
To jest co$ bardzo waznego i aktual-
nego, jezeli chodzi o prace w kazdej
druzynie. A z drugiej strony istotne
bylo réwniez glebokie podejscie do
historii i patriotyzmu. Praca wlasnie
z tymi zagadnieniami oczywiscie wia-
zaka sie z poznawaniem postaw boha-
tera druzyny. Celem byto wzbudzenie

poczucia, ze harcerz chce byc¢ taki, ja-
kim by} bohater druzyny, starajac sie
w jakims stopniu go nasladowac.
Pytanie: Wieloletnie doSwiadczenie
Druhny w realizowaniu form ksztal-
ceniowych wiaze si¢ z refleksjami
o potrzebach wspoélczesnego druzy-
nowego. Jakie trzy kompetencje sa
szczegolnie warte rozwijania u druzy-
nowych z perspektywy doswiadczen
cztonkini zespotu kadry ksztakcacej
i bylej druzynowe;j?

Odpowiedz: Sa takie trzy elementy,
ktére na pewno nie beda dla nikogo
zaskoczeniem: pierwsza kompetencja,
ktéra druzynowy powinien posiadac,
jest umiejetnos$¢ pracy z tozsamoscia,



kolejna to umiejetnos¢ pracy metoda
harcerska, a trzecia jest umiejetnosé
tworzenia harcerskiego programu dla
swojej druzyny. Rozwijajac te mysl,
dodam, ze po prostu to sa nieodzow-
ne elementy harcerskiego systemu
wychowania. Méwiac o tozsamosci,
to mam na mysli cala prace z historia
i bohaterami réznego szczebla jedno-
stek harcerskich oraz przekazywa-
nie wartosci i postaw poprzez prace
z Prawem i Przyrzeczeniem Harcer-
skim, a takze z kodeksem wedrowni-
czym. Bez tych element6w nie mozna
Swiadomie wychowywad harcerzy.
Drugim elementem jest nasza metoda
harcerska. Zasadniczo bez niej nasze
dziatanie nie bedzie harcerskie. Zatem
cechy metody harcerskiej sa niezasta-
pione, ale nie tylko wybidrczo trak-
towane, ale kazda z nich stosowana
razem. Trzecim elementem jest pro-
gram i umiejetnoé¢ jego budowania.
Powinien by¢ on innowacyjny, cieka-
wy i jednoczeénie kreatywny. Przede
wszystkim powinien by¢ jednak od-
powiedzia na indywidualne potrzeby
naszych harcerzy.

Pytanie: Ztaz Funkcyjnych jest skie-
rowany szczegolnie do rad druzyn.
Sq jednak srodowiska, gdzie dziata-
nie rady druzyny nie jest powszechnq
praktykq. Co moze przekonac druzy-
nowych do zmiany sposobu myslenia
o radach druzyn?

Odpowiedz: Moge powiedziec jedy-
nie, ze zachecam ich osobistym przy-
kladem, bo wiem doskonale, ze rada
druzyny sprawdza sie. Jest ona nieza-
wodnym organem, ktéry w druzynie
funkcjonuje po to, aby mlodzi ludzie
— funkcyjni — uczyli sie podejmowa-
nia decyzji i odpowiedzialnosci. Rada
druzyny ksztaltuje poczucie wzajem-
nego szacunku w dyskusji. Daje ona
przestrzen, by rozumie¢ zdanie in-
nych, a nie tylko swoje, aby mogli na-
uczyc sie troski o mtodszych od siebie.
Rada druzyny jest po prostu podsta-
wowym organem, ktéry uczy samo-
rzadnosci, a na tym nam zalezy, jezeli
moéwimy o harcerskim wychowaniu.
Dlatego rada druzyny jest elementem,

ktéry powinien funkcjonowaé w kaz-
dej druzynie harcerskiej.

Pytanie: Witgpienie do druzyny har-
cerki lub harcerza, to poczqtek ich
rozwoju, zdobywania stopni i osiqga-
nia wyzszych funkcji. Pierwszq moz-
liwg funkcjq do objecia w druzynie
jest funkcja zastepowej/zastepowe-
go. Jak najlepiej przygotowac sie na
funkcje zastepowego? Bez czego nie
zadziata system zastepowych?
Odpowiedz: Mysle, ze najlepiej wy-
chowvyje sie zastepowego w druzynie.
Bardzo dobrze, jedli stanie sie czlon-
kiem zastepu zastepowych, ktéry dzia-
fa w druzynie. Jest to przestrzen do
pracy wzajemnej miedzy funkcyjny-
mi. Wlasnie dla zastepowych to jest
miejsce, gdzie zastepowy wdraza sie
w nowa role, uczy po kolei wszystkich
dzialann w zastepie. Przede wszystkim
nabiera doswiadczenia w prowadze-
niu zbi6rek i chlonie inspiracje do tego,
w jaki sposéb te zbiorki przeprowa-
dza¢ i o czym one moglyby byc.

Bez czego nie zadziala system zaste-
powych? No oczywiscie bez swojego
wodza czyli zastepowego! To jest pod-
stawa do tego zeby grupa chlopcow
czy dziewczat zaczela sie rozwijac i za-
czeta wspdlnie dziataé. Bez przywaod-
cy nie da rady tego uczynic.

Pytanie: Wiem, ze w trakcie tego wy-
wiadu pod okiem Druhny szkolg sie
kursanci na Rursie na patent zeglar-
ski Szkwat 2023 nad Soling. Temat
wody pojawia sie tez na Zlazie Funk-
cyjnych, bo w programie zaplano-
wane sq zajecia specjalnosciowe na
wodzie. Jakie cechy i wartosci ksztat-
towane sq podczas zaje¢ wodnych?
Odpowiedz: Specjalnoé¢ wodna
kreuje wlasciwie wszystkie mozli-
we sytuacje wychowawcze, ktére sa
znakomita okazja do tego, aby pra-
cowaé z Prawem Harcerskim. Jest
wiele przyktadéw ksztaltowania po-
staw i wartosci. Chociazby sumien-
no$¢ w wykonywaniu obowiazkow,
ktére sa nieodzowne w trakcie pra-
cy na ¥6dkach czy na kajakach. Stow-
noé¢ w zobowiazaniu sie do tego, ze
bedziemy petni¢ wachte i na tej wach-

cie w nocy nie za$niemy. Wodniactwo
uczy oczywiscie postawy braterskiej
empatii, zrozumienia dla bliZniego,
miloéci blizniego, chociazby w mo-
mencie, kiedy na splywie kajakowym
kto§ przemoczy wszystkie ubrania
i nie ma juz zapasu czystych i suchych
ubran. Wtedy trzeba sie z nim po pro-
stu podzieli¢ tym, co wspdlnie wszy-
scy jeszcze mamy i czym podzielic sie
mozemy. Wiec wlasciwie mozemy
moéwié, ze na wodzie ma zastosowa-
nie kazdy punkt Prawa Harcerskiego.
Woda uczy tez karnosci rozumianej
w kontekscie samodyscypliny bar-
dziej niz karnosci jedynie wzgledem
przetozonego. Choc ten aspekt oczy-
wiécie jest bardzo istotny, szczegdlnie
na jachtach, kiedy trzeba stucha¢ po
prostu kapitana dowodzacego, ale my-
Sle tutaj tez o karnosci wzgledem sa-
mego siebie, czyli o samodyscyplinie,
gdy czlowiek musi wykonac te obo-
wiazki, ktérych podjat sie w trakcie
rejsu czy splywu kajakowego.
Méwiac szerzej, to generalnie kazda
praca w obrebie wszystkich specjal-
nosci jest szkola charakteru i szko-
la ksztaltowania charakteru poprzez
walke z wlasnymi stabosciami. Jest
tez miejscem zdobywania umiejetno-
sci i rozumienia siebie. Jeszcze wiele
innych cech i postaw na pewno mo-
gliby$my tutaj wyréznic.

Pytanie: Co powiedziatabys szesna-
stoletniej Darii Fron, gdy obejmowala
funkcje druzynowej?

Odpowiedz: Chetnie powiedziata-
bym tej szesnastoletniej dziewczynie
zeby miata odwage w noszeniu gra-
natowego sznura, zeby dbala o swo-
ich harcerzy, zeby patrzgta na nich
przez pryzmat ich indywidualnych
potrzeb i na pewno, aby dbata o to,
aby na ich twarzach goécil usmiech,
satysfakcja ze zdobytych stopni har-
cerskich i z dobrze wypelnionej har-
cerskiej stuzby.

Bardzo dzigkuje za rozmowe. Po-
zostaje mi zyczyc wszystkiego dobre-
go i pieknych rejsow!

Czuwaj!
Dominika Bgk
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Nadia Marczak, HO

Po o nam Rursy!

Razdy z nas chetnie zdobywa nowa
wiedze. Taka juz nasza harcerska na-
tura. Caly czas dazymy, zeby umied
i wiedziec jak najwiecej. Szczeg6lnie
osoby, ktére zajmuja si¢ przekazywa-
niem wiedzy innym harcerzom. Kazdy
funkcyjny druzyny, hufca czy chorag-
wi chce przekaza¢ swoim druhnom
i druhom jak najwiecej umiejetno-
Sci i teorii zwiazanych z ich harcer-
skim rozwojem. Tylko teraz pojawia
sie pytanie. Skad czerpac te wiedze?
Tu z pomoca przychodza nam wszel-
kiego rodzaju kursy, ktérych w naszej
organizacji mamy bardzo duzo. Zatem
zastan6wmy sie wspolnie nad kilko-
ma kwestiami, ktére pojawiaja si¢ przy
podejmowaniu decyzji o udziale w for-
mie ksztalceniowsej, jaka jest kurs.

Pierwsza i kluczowa sprawa, ktéra
nasuwa nam sie od razu to, gdzie moz-
na szukad informacji o takich kursach.
Whbrew pozorom malo oséb wie, jak
to zrobi¢, a tak naprawde sprawa jest
do$¢ prosta. Oczywiécie warto $ledzic
strone internetowa ZHP i Choragwi
Podkarpackiej. Dla bardziej zdetermi-
nowanych polecam tez odwiedzenie
stron innych choragwi, tam réwniez
pojawiaja sie ciekawe propozycje kur-
s6w. Kolejna mozliwoscia, jaka dostaje-
my od naszego zwiazkuy, jest zalozenie
konta na Microsoft 365, w domenie
zhp.net.pl. Rejestracja oraz posiadanie
konta sa zupelnie bezplatne. Tam na
SharePoint-cie mamy dostep do ka-
lendarium organizacji oraz wiekszo-
§ci choragwi i hufcéw. Dobra opcja
jest tez Sledzenie grup na Facebooku
takich jak ZHP, Harcerskie Rursy Ra-
townicze czy Harcerskie Rursy, oprécz
ratowniczych. Na grupach mozecie nie
tylko szukac udostepnionych przez in-
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nych harcerzy kurséw, ale i sami mo-
zecie zapyta¢ o jaki$ konkretny, ktéry
Was interesuje. Spoleczno$é, ktérg
mozna znalez¢ na harcerskich forach,
jest zawsze bardzo pomocna i chetnie
dzieli sie swoja wiedza o takich, czy in-
nych wydarzeniach.

L KURSEE ATt
| ZEGLARSKI

Wybér kurséw, ktére mozemy
znalez¢ w ZHP, jest naprawde duzy,
a ceny sa stosunkowo niskie. Poza
kursem przewodnikowskim, druzyno-
wych, zastepowych i przybocznych,
mozemy tez wzia¢ udzial w kursie re-
daktorskim, w ktérego ramach po-
wstala ta jednodniéwka, operatora
Scianki wspinaczkowej, szycia za po-
moca maszyny do szycia, a nawet spa-
dochronowym. Mozliwosci jest sporo,
wystarczy tylko chcied i troche poszu-
ka¢ w Intrenecie. Z pewnoscia kazdy
znajdzie co$ dla siebie.

Jezeli w twojej glowie pojawia sie
pytanie: Dobrze, brzmi $wietnie, ale
czy warto i czy jest mi to potrzebne?,

to spiesze z pomoca. Pewnie, ze warto!
Jest to wspaniata przygoda, ktéra bar-
dzo Cie rozwinie, ale i zapewni nieza-
pomniane przezycia, ktére pozostang
z Toba na lata. Rursy, ktére przygotu-
ja Cie do danej funkcji, to must have
kazdego, kto chce dobrze wykonywac
swoja misje wychowawcza. Jak bycé
dobrym zastepowym, czy druzyno-
wym, tak naprawde nie majac poje-
cia, jakie wartosci powinien przekazad
i jak efektywnie pracowaé w swojej
metodyce. Jednak nie zapominajmy
tez o kursach, ktére maja na celu po-
szerzy¢ nasze horyzonty. Takie kur-
sy nadaja si¢ tez idealnie jako wpis
w CV, szczegdlnie dla oséb, ktére do-
piero zaczynaja swoja przygode z za-
wodem i chca zdoby¢ doswiadczenie.
Jezeli chodzi o rynek pracy, to cala
wiedza, ktdra pozyskacie w naszej or-
ganizacji, moze do$¢ mocno podwyz-
szy¢ wasze szanse. Jaki pracodawca
nie zwrdci uwagi na kogos z wieloma
kursami dotyczacymi branzy, w kté-
rej marzy Ci sie praca? Warto tez pod-
kregli¢, ze kursy dla cztonkow ZHP,
czesto sg duzo tansze niz dla oséb nie-
zrzeszonych. Tak wlaénie mozna zdo-
by¢ kwalifikacje ratownika wodnego
po okazyjnej cenie, a potem pracowac
na publicznym basenie.

Oczywiécie, bardzo wazne jest,
zeby kurs, ktérego uczestnikami jeste-
$my byt dla nas wartoéciowy i wno-
sil do naszej éwiadomosci co$ nowego.
Jednym z przykladoéw takiego dobrego
kursuy, jest Rurs Zastepowych Hufca
ZHP Ziemi Sanockiej, organizowany
miedzy innymi przez pwd. Rrzyszto-
fa Dudka, ktéry opowiedzial mi czego
mozemy dowiedziec si¢ na tym kursie.
Calo$¢ oparta jest na metodzie harcer-



skiej. Nie brakuje wdrazania mlodych
do pracy z nowym SIM-em, nauki
0 bezpiecznym poruszaniu si¢ na dro-
gach, w gérach. A takze o tym, jak ra-
dzi¢ sobie w przypadku napotkania
dzikich lub bezpariskich zwierzat, czy
jak ergonomicznie spakowac plecak
na wedréwke. Podczas trwania kursu
caly czas doskonalona jest umiejetnosé
dzialania za pomoca technik harcer-
skich: rozpalanie ognisk, korzystanie
z mapy, kompasu, czy gotowanie na
ognisku, gdy dookota lezy gruba war-
stwa $niegu. To tylko wybrane for-

my zajeé, w ktérych mlodziez bierze
udzial. W tym roku odbyla sie juz
druga edycja tego kursu, ktéry zbie-
ra swoje plony. Idealnym przykladem
jest 19 WDH w sanockim hufcu, kté-
ra liczy sobie 7 koedukacyjnych zaste-
pow, ktére dzialaja Swietnie oraz sg
zgranymi zespolami. Razdy z zastepo-
wych byl jego uczestnikiem i dzigki
swojej wiedzy moze tworzyc¢ dobrze
funkcjonujacy zastep. O ogromnym
powodzeniu kursu moze Swiadczyc tez
fakt, ze w przysztym roku powstanie
Miedzyhufcowa Szkota Malej Radry,

pwd. Dominika Bak, HR

w ktdrej poza kursami zastepowych,
pojawia sie kursy dla przybocznych,
ktére nie sa tak powszechne jak te dla
zastepowych.

Roniczac, cheiatabym zachecic¢ Was
do udzialu w rozmaitych kursach,
rozwijania si¢ i poszerzenia swojej
wiedzy. Wszystko, czego si¢ dowie-
cie, zostanie z Wami na zawsze. Tak
samo jak wspomnienia, ktére zdoby-
wa sie podczas takich wydarzeri. Zy-
cz¢ Wam wielu harcerskich przygéd
i do zobaczenia na szlaku.

Nadia Marczak

Dren 1 Rurst dla praystyn
druiynowych | nstruktorow

Guwiezdnik 2023 to Rurs Przewod-
nikowski i Rurs Druzynowych har-
cerskich i starszoharcerskich, ktérego
kolejna edycja odbywa sie w odpo-
wiedzi na potrzeby przyszlych in-
struktoréw Choragwi Podkarpackiej.
Organizatorami sa Hufiec Ziemi Sa-
nockiej, Hufiec Brzozéw, Hufiec Kros-
no. Radre Rursu tworza: hm. Judyta
Komenda — komendantka kursu, hm.
Rornel Romenda — zastepca komen-
dantki kursu, pwd. Dominika Bak,
hm. Kamila Biednik, phm. Szymon
Rowal, phm. Ratarzyna Rolodziej.

Niedziela, 30 kwietnia 2023 .,
Teodorowka koto Dukli

Stowami: Wstaje dzier, brzaski zdrz,
Z ponad gor, z ponad pdl, z ponad mérz,
Ploszq cien, zbudz sie juz. Bog jest tuz..
obrzedowo rozpoczeliSmy nasz trzeci
dzien kursowy. Pietnastu uczestnikéw

oraz cztery osoby z kadry Gwiezdnika
— Rursu Przewodnikowskiego i Rursu
Druzynowych harcerskich i starszo-

E— i

Chatka studencka, Teodoréwka koto Dukli, Beskid Niski.

harcerskich — zgromadzito sie w Teo-
doréwce — studenckiej chacie SKPB
Warszawa, gdzie zjedliémy $niadanie,

2023 r. Fot. Marek Popiel.
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Zajecia w trakcie kursu prowadzi hm. Kamila Biednik. 2023 r. Fot. Marek Popiel.

by nabrac energii i sit przed zaplano-
wang wedréwka na gére Cergowa.
Zanim spotkali$my sie na szlaku,
przezylismy niedzielng Msze Swie-
ta w pieknym dukielskim ko$ciele
pw. $w. Marii Magdaleny. Punktem
poczatkowym byt parking na kon-
cu miejscowosci Cergowa. Z tego
miejsca patrole kursowe wyruszy-
Iy na wedréwke po weczesniejszej
orientacji w terenie i pracy z mapa.
Droga mijata w rytmie wykonywa-
nia zadani dotyczacych poznawania
metody harcerskiej. Ta metoda jest
stosowana przez instruktor6w ZHP
w pracy, ktérej celem jest wychowa-

nie. Wedréwka jest idealna forma za-
je¢, aby poprzez przezycie, czyli przez
praktyczne dziatanie na lonie natu-
ry, uczestnicy poznali sedno dziata-
nia tej metody.

Nasze rozmowy i gawedy o lem-
kowszczyznie wzbudzily zaintere-
sowanie kilku turystow. W drodze
nadarzaly sie tez spotkania z grupa-
mi kursantéw z réwnolegle odbywa-
jacego sie kursu przewodnikowskiego
i druzynowych druzyn H i HS InFo-
rest w Zawadce Rymanowskiej. Tego
dnia byla jeszcze okazja do wspdlne-
go spedzenia czasu, m.in. podczas ko-
lacji i wieczornego ogniska.

Deszczowa aura towarzyszyta nam
od samego rana, wigc jeszcze bar-
dziej doceniliSmy przygotowany obiad
i odpoczynek przy cieplym piecu
w chacie. Nastepnie odbyty sie zaje-
cia popoludniowe, prowadzone przez
druhne Kamile Biednik. Tym razem
omawialiémy rozwdj psychofizyczny
harcerzy. Rursanci przekonali sie, ze
znajomosc¢ naturalnych potrzeb i Swia-
domoé¢ etapéw rozwoju sa kluczowe
w petnieniu ich instruktorskiej roli.

Ostatnim punktem dnia byto og-
nisko harcerskie z gaweda o Andrzeju
Matkowskim, ktdra przygotowat druh
phm. Marek Popiel — redaktor naczel-
ny tarnowskiego ,Skauta”. Druh Ma-
rek opowiadat o bohaterach naszej
choragwi — Oldze i Andrzeju Matkow-
skich. Dzigki niemu poznalismy blaski
i cienie ich zycia. Byla to cenna lekcja
i okazja do przemyslen na temat pracy
nad soba. Zastuchani kursanci dopy-
tywali jakim Andrzej byt towarzyszem
broni, o ulubiony fragment zyciorysu
Andrzeja, o wiez jaka tworzy sie mie-
dzy badaczem historii a bohaterami.
Zakonczenie ogniska zostawilo w nas
mysl: — oby wiecej takich spotkar.

Niepostrzezenie ponad glowami
wzeszly gwiazdy i ksiezyc, ale mimo
to nie konczyty si¢ rozmowy przy og-
niu. Dzienn pelen waznych doswiad-
czeni i przezy¢ dobiegt korica.

Do zobaczenia przy innym ogniu...

Czuwaj!
Dominika Bqk

Widok z chatki studenckiej na wieczorne ognisko. Teodorowka koto Dukli, Beskid Niski. Fot. Kornel Komenda.



pwd. Weronika Ludian, HR

Razem wroclc do domu

Cho¢ to dopiero poczatek wspdl-
nej przygody, Ztaz niedtugo dobieg-
nie korica. Mozemy wyobrazi¢ sobie
wszystkie zajecia, ktére czekaja tu-
taj na nas, a takze zakonczenie tych
pieciu dni. W naszych glowach beda
rozbrzmiewaé jeszcze diwieki gita-
ry, gromkie $miechy, stowa madro-
Sci zastyszane podczas zajec i szczere
rozmowy prowadzone po cichu pod
bieszczadzkim niebem. Przed nami te
ostatnie wspdlne chwile, gtosne $pie-
wy, pakowanie plecakéw, usciski na
pozegnanie, teskne spojrzenia.

Ale jak wréci¢ do domu, gdy tutaj
tyle sie¢ wydarzyto? Po tych wszyst-
kich warsztatach, wedréwkach, tan-
cach. Jak wsiaé¢ do autobusu, gdy
przed oczami mamy ostatnie ognisko,
a serce wyrywa sie, by zosta¢ w go-
rach? Gdy wszystko robiliémy razem
z innymi harcerkami i harcerzami —
wspdlnie jedliSmy i spaliSmy, zdoby-
waliémy nowa wiedze i umiejetnosci.
Gdy zwyczajnie zyliSmy razem, ra-
mi¢ w ramie, kazdego dnia. Co nam
z tego wszystkiego zostanie? Wiele
fantastycznych wspomnien, ogromna
dawka wiedzy, ,plecak” doswiadczet,
ale przede wszystkim przyjazn ludzi,
z ktérymi przezyliémy kazdy moment
tego Ztazu. Wyobrazmy sobie teraz te
chwile bez drugiego czlowieka — og-
nisko w pojedynke, jeden glos na kon-
cercie, samotna wedréwke. To ludzie
sprawiaja, ze wszystko nabiera gleb-
szego znaczenia. Bez nich nie bytoby
Z}azu Funkcyjnych, Druzyny Sztabo-

wej, uczestnikéw. Nie byloby naszej
harcerskiej drogi czy samego Harcer-
stwa, ktére przeciez opiera sie na rela-
cjach miedzyludzkich.

Razdy z nas na swoim harcerskim
szlaku spotkal wiele harcerek i har-
cerzy, ktérzy wniesli co§ do naszego
zycia. Pod wplywem niektérych re-
lacji ksztaltowali$émy siebie samych
— wybieraliémy pole stuzby, podej-
mowalismy sie nowych wyzwan, zo-
stawaliémy instruktorami, a czasem
zawracali$my ze ztej Sciezki. Tworzyli-
$my przyjaznie, ktére sa wlasnie tym,
co spaja cate Harcerstwo. Zapamie-
taliémy kazda pomocna dlori, poda-
na podczas wspinaczki, stowa otuchy
wyszeptane pod namiotem, spojrzenia
pelne podziwu, tzy szczedcia podczas
puszczania iskierki, poniewaz sa one
wyrazem naszych przyjazni zawiaza-
nych w harcerskim kregu. Sa tym, co
w istocie jest najcenniejsze.

Trzeba bedzie jednak wréci¢ do
domu, tak jak musimy zejs¢ z géry,
gdy weszlisSmy na sam szczyt. I chod
jesteSmy juz zmeczeni i nogi odma-
wiaja postuszenstwa, nie mozemy
zosta¢ na gérze. Teraz takze bedzie-
my musieli wrécic ze Ztazu, mimo ze
serce chce zostaé. Czekaja na nas na-
sze obowiazki, stuzba, ktéra pelnimy
w swoim $rodowisku. Teraz jednak
bedzie nam tatwiej. Zostali$émy wypo-
sazeni w nowa wiedze i umiejetnosci,
zdobyliémy wiecej doswiadczenia, ale
przede wszystkim spotkali$my ludzi,
ktérzy dali nam swoja przyjain. ,Na-

fadowani” od nich dobra energia i sila
do dzialania, mozemy przenosi¢ goéry,
zdobywac wlasne szczyty, a co naj-
wazniejsze, z zapalem pelni¢ stuzbe
na swoich funkcjach druzynowych,
przybocznych czy zastepowych. I gdy
zabraknie nam sil, wystarczy, ze ode-
zwiemy si¢ do przyjaciela.

— Co robimy, kiedy nasze serca
cierpia? — spytat chlopiec.

— Otulamy je w przyjazn, dzielimy
Izy i wspdlny czas, az obudza si¢ na
nowo, znowu radosne’.

Nie wiemy, co przyniosa nam
najblizsze dni spedzone wspdlnie
w Myczkowcach. Moze wydarzy sie
wszystko, co zostalo opisane w tej ga-
wedzie, moze tylko czes¢. Moze zda-
rzy sie co$ szczegdlnego, wyjatkowego
albo nawet przykrego — co$ innego
dla kazdego z nas, ale to od nas zalezy,
co z tego wyniesiemy, bo to my two-
rzymy wspaniate chwile, ktére zosta-
na w naszej pamieci na zawsze.

Rozejrzyjcie sie teraz wokdl, po-
patrzcie po twarzach, zapamietajcie
siebie nawzajem i te wspdlne chwile.
Zawsze bedziecie mogli do nich wré-
ci¢ — wystarczy, ze zamkniecie oczy,
a znéw powroca szczere uSmiechy,
cieplo ogniska, uscisk rak, bieszczadz-
kie niebo sierpniowe. Skoro juz musi-
my wroci¢, wré¢my ,razem” do domu.

Czuwaj!
Weronika Ludian

' Charlie Mackesy, Chiopiec, kret, lis i kor,
Warszawa, 2019.
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10 gawede o priyjaini

Harcerki i Harcerze!
W Harcerstwie przyjazi to jedna
z najwazniejszych wartosci, ktérej
sie uczymy i pielegnujemy. Chcie-
liby$my dowiedzie¢ sig, co dla
Was oznacza przyjazn. Zacheca-
my wszystkich harcerzy i instruk-
tor6w Choragwi Podkarpackiej
ZHP do wysytania swoich gawed
o tej tematyce. Ronkurs rozpo-
czyna si¢ wraz z publikacja pis-
ma ,Na Wzgérzu. Jednodniéwka
ZYazu Choragwi Podkarpackiej
ZHP 18-22 sierpnia 2023". Koniec
przyjmowania zgloszen nastapi
15 wrzesnia 2023 roku.
Dhugos¢ gawedy powinna byc
ograniczona maksymalnie do
350 stéw. Gawede nalezy prze-
sta¢ w formie pliku .pdf na adres:
damian.gadek@zhp.net.pl. Na-
grodzone zostana trzy najbardziej
wyjatkowe gawedy. Nie zwlekaj

i opowiedz nam swoja gawede

o przyjazni!

Redakcja
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ZACZYTAJ SIE
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