
DROGAMI WODNYMI WSKROŚ POLSKI
22.06 - 17.08.2024

INFOPAK

MYCZKOWCE

Świnoujście



PRZYGODA dla

HARCERZY STARSZYCH

WĘDROWNIKOW

INSTRUKTOROW!
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MAPA ETAPOW FLISU
,



Trasa flisu 

Etap Termin dni
Trasa – porty 

wymiany załog
km

Baza

sprzętowa
Droga wodna

Dotępne

Miejsca
Składka Zadaniowa

I 22-29.06.2024 7
Myczkowce -

Jarosław
176,1 kajaki Górny San 20 700 zł

II 29.06-06.07.2024 7
Jarosław -

Sandomierz
117 + 9 Omega (-i)

Dolny San -Wisła  (9 km w

górę rzeki) 4 + 1 700 zł 

III 06-13.07.2024 7
Sandomierz -

Warszawa
242,7 Omega (-i) Wisła 4 + 1 750 zł 

IV 13-20.07.2024 7
Warszawa -

Bydgoszcz
254,3 Omega (-i)

Wisła – Śluza Włocławek

- Brda +10 km Brdyujście
4 + 1 800 zł 

V 20-27.07.2024 7
Bydgoszcz -

GorzOw Wlkp.
231 Omega (-i)

4 km Brda – Kanał

Bydgoski - Noteć
4 + 1 800 zł 

VI 27.07-03.08.2024 7
Gorzów Wlkp.
- Szczecin Dąbie

177,4 Omega (-i) Warta - Odra 4 + 1 850 zł 

VII 03-10.08.2024 7

Szczecin Dąbie –

Świnoujście –

 (Szczecin

Dąbie)

105 Mm D-Z Omega (-i)
Odra – J. Dąbie -Zalew

Szczeciński-Świna
8 + 1 900 zł 

VIII 10-17.08. 2024 7
Świnoujście –

Szczecin Dąbie
105 Mm D-Z Omega (-i)

Świna – Zalew Szczeciński

-Jezioro Dąbie
8 + 1 900 zł 



PRZYGODA 

indywidualna 

i dla kadrY drużynY!



17.05. - 21.06. 2024 

etap przygotowawczy w powiatach 

w formie cotygodniowych szkoleń PRAKTYCZNYCH I TEORETYCZNYCH 

 4 spotkania 3 - godzinne.

W zakresie teorii:
a) przepisy żeglugowe na śródlądowych drogach wodnych oraz na obszarze Zalewu Szczecińskiego (w zależności od
etapu),
b) przygotowanie przewodnika przyrodo-krajoznawczego dla swojego etapu,
c) sylwetki autorytetów żeglarskich i kajakowych (M. Zaruski, L. Teliga, W. Wagner, H. Jaskuła, A. Dobra), 
d) locja śródlądowa,
e) prace bosmańskie,
f) meteorologia,



17.05. - 21.06. 2024 

etap przygotowawczy w powiatach 

w formie cotygodniowych szkoleń PRAKTYCZNYCH I TEORETYCZNYCH 

 4 spotkania 3 - godzinne.

W zakresie praktyki:
a) obsługa sprzętu pływającego (rodzaj w zależności od etapu),
b) stosowanie wyposażenia asekuracyjnego i ratunkowego,
c) zasady biwakowania na szlaku wodnym, w tym ułożenie tygodniowego jadłospisu wraz z umiejętnością
przygotowywania posiłków,
d) nauka zasad „czytania wody”



 Edukacja patriotyczna poprzez sport.1.
 Uczczenie 100-lecia jubileuszu pierwszych harcerskich wypraw wodnych Sanem i Wisłą.2.
 Pobudzenie aktywność obywatelskiej i inicjatywy na rzecz rozwoju sportu.3.
 Niwelowanie różnic dotyczących poziomu aktywności fizycznej w różnych środowiskach i grupach
społecznych.

4.

 Zwiększenie aktywności fizycznej u młodzieży i dorosłych i zachęcenie do aktywnego spędzania
czasu wolnego.

5.

 Przeciwdziałanie chorobom cywilizacyjnym.6.

Zespol Pilota Chorągwi Podkarpackiej niniejszą propozycję kieruje do: 

harcerek STARSZYCH i harcerzy STARSZYCH, 

wędrowniczek i wędrownikow 

oraz instruktorek i instruktorow,  

cele flisu
“Drogami Wodnymi Wskroś Polski” 2024



100 lat 

od pierwszej wyprawy 

podkarpackich harcerzy!



WARUNKI UCZESTNICTWA

B. Prowadzenie załog

w Harcerskim Flisie “Drogami Wodnymi Wskroś Polski” 2024

1.    Etap kajakowy zakłada udział maksymalnie 20 uczestników.
2.    Etapy na jachcie żaglowym Omega zakładają udział załóg maksymalnie 5 osobowych (w tym sternik)
3.    Etapy na szalupie wiosłowo-żaglowej D-Z zakładają udział załóg maksymalnie 8 osobowych (w tym sternik) 
4.    W przypadku wolnych miejsc, można uczestniczyć w kilku etapach.
5.    Wszystkie etapy prowadzone są przez wykwalifikowaną kadrę z uprawnieniami.
6.     W czasie wyprawy załoga/osada nocuje w namiotach turystycznych i na pokładach jachtów.
7.     Załoga /osada samodzielnie przygotowuje posiłki i dba o zaprowiantowanie wg. jadłospisu.

 

A. UCZESTNICTWO

1.    Uczestnikami wyprawy są młodzież i dorośli.
2.    Minimalny wiek uczestników: ukończone 14 lat, z wrodzonym optymizmem i chęcią poznawania świata.
3.    Każdy uczestnik opracuje z opiekunem Indywidualną Ścieżkę Rozwoju w ramach przygotowań do wyprawy.
4.    Uczestnik ma obowiązek dostarczyć wypełnioną kartę wypoczynku letniego wg. wzoru kuratoryjnego.
5.    Wyprawa ma charakter wyczynu.



WARUNKI UCZESTNICTWA
w Harcerskim Flisie “Drogami Wodnymi Wskroś Polski” 2024

C. Zgłoszenia: termin – 25.04.2023

Zgłoszenia odbywają się przez specjalnie przygotowany 
formularz zgłoszeniowy w systemie Forms: 

KLIKNIJ - FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
 
D.  Składka zadaniowa: 

Etap I - 20 osób - po 700 zł 
Etap II - 4 osoby - po 700 zł 
Etap III - 4 osoby - po 750 zł 
Etap IV - 4 osoby - po 800 zł 
Etap V - 4 osoby - po 800 zł 
Etap VI - 4 osoby - po 850 zł 
Etap VII - 8 osób - po 900 zł 
Etap VIII - 8 osób - po 900 zł 

Serdecznie Cię zapraszamy do wzięcia udziału!

Pilot Chorągwi Podkarpackiej ZHP 
hm. Mirosław Froń  

https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?subpage=design&token=603c0352e44d40b7969dbb8057dd74ee&fbclid=IwAR0lLHym8SnEJmLpzZYvCPIWJp5vI1mmv8y9YPEZYThdszI4Kys8YDV1TCU&id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzdtglgg2lohCvmwoZbQeP7hUMFlQSVE2WDQ2WEpDWFdRT0M3SkRUSUYwVC4u


weź udział 

w przygodzie życia!


